
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お食事 

大平園 
デイサービスセンター 

入浴 

社会福祉法人 見附福祉会 

状態に合わせた浴槽で、ゆっくり

安全に入浴できます。季節に合わせ

た「ひのきの湯」「ゆず湯」等の変

わり湯もお楽しみいただけます。 

一日の流れ （定員３４名） 

8：30 ～ 送迎 

9：30 ～ 健康観察 

10：00 ～ 入浴 

水分補給 

脳トレ、テレビ鑑賞、交流など 

12：00 ～ 昼食 

休憩 

14：00 ～ 軽体操 

       シナプソロジー 

       レクリエーション 

15：00 ～ おやつ 

15：30 ～ 送迎（事業対象者・要支援 1・2） 

脳トレ等 

16：30 ～ 送迎（要介護） 

 

ご利用者様に合わせた食事内容

で提供しています。管理栄養士が、

一人ひとりの栄養状態の改善・維持

に努め、相談やアドバイスをしま

す。 



 

 

充実した機能訓練 

 

手先の運動や頭の運動が期待され

る作業です。中庭でとれた野菜を使

い、皆さんと協力して作ったおいし

い料理を食べることもあり、楽しい

気分転換の場になっています。 

 
ホームページも 

見てね！！ 

キッチンリハビリ 

レクリエーション活動・季節行事 

みっぷくん 

まんじゅうの妖精 

身長 30 センチ 体重 100 グラム 

好きな食べ物 ソフトクリーム 

お問い合わせ 

社会福祉法人 見附福祉会  

デイサービスセンター大平園 

担当：吉田 鶴巻 

℡：0258-63-5001 

ご利用料金 

 

1 か月の基本料金のめやす 

要介護１ 週 2 回利用の場合 

     １４,５００円 
 

※介護度や居住環境、サービス内容により変動

致します。詳しくは下記お問い合わせへご連絡

ください。 

 

【身体】利用者様の希望に合わ

せ、専門の機能訓練指導員が、

アドバイスを行いながら取り組

みます。 

【頭】認知機能低下の予防が期

待されるシナプソロジーを導入

し、脳に適度な刺激を与え活性

化を図ります。 

指先を使って物作りや、体

を動かすゲームなどを行い、

頭も体もフル活用!季節に合

わせた楽しい行事も工夫しな

がら行っています。 

 

お持物 

連絡帳・お昼のお薬・入浴後の着替え 

※入れ物をご用意いただき、一つにま

とめてお持ちください。 

 

 


