
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フローラ 
ショートステイ 

社会福祉法人 見附福祉会 

 おいしそ～～ 

事業所の特徴 

フローラでは全室個室で２０床のお部屋

を用意しています。１０人を１つの生活単

位として少人数で家庭的な雰囲気の中で過

ごして頂いております。 

 

みっぷくん 

 

まんじゅうの妖精 

身長 30 センチ 体重 100 グラム 

好きな食べ物 ソフトクリーム 

 

お食事 

フローラでは施設内の厨房で一品一品手作り

していることが特徴です。温冷配膳車を導入し

ており、家庭と同じように食べる直前まで温か

いものは温かく、冷たい物は冷たく食べて頂け

るようになっています。またご飯は各ユニット

で個別に炊いています。 

病気などによる食事制限や苦手な食べ物など

にも個別に対応できますのでご相談ください。 

午前の様子 

７：００ ～ ７：３０ 起床・整容 

８：００ ～ ９：００ 朝食 

１０：３０ ～ １１：３０ バイタルチェック 

談話・お茶飲み 

１２：００ ～ １３：００ 昼食 

 

リビングで利用者様同士とお話しをされたり

塗り絵などの手作業をしながら過す方や、お部屋

でテレビをみたり、読書コーナーでゆったりと過

ごす方がいます。 

 



 

 

 

 

 

 
ゆっくり、         

無理しないでね！！ 

 
ホームページも 

見てね！！ 

 

機能訓練 

自宅で生活する際に必要な動きや、「つまづ

かないように歩く」「段差に注意を向ける」等

の目標とする動作、一人ひとりの課題に合った

内容を専門の指導員（理学療法士、作業療法士）

が付き添いアドバイスを行いながら一緒に取り

組んでいきます。 

お持物 

お薬・着替え（普段着・パジャマ） 

室内用の履物・歯磨きセット 

使い慣れた福祉用具（車いす・杖・歩行器） 

※入れ物をご用意いただき一つにまとめて 

お持ちください。 

 

お問い合わせ 

社会福祉法人 見附福祉会 フローラ 

担当：宮島
ミヤジマ

  

℡：0258-89-5880 

㏋：http://mitsukefukushikai.com 

午後の様子 

14：00 ～ 15：00 レクリエーション 

入浴 

15：00 ～ 15：30 おやつ 

15：30 ～ 17：00 送迎 

17：30 ～ 18：30 夕食 

19：00 ～  就寝準備 

 

午後は運動やカラオケなどの様々なレクリエ

ーション活動を行っています。また、季節によ

って花見やクリスマスのイベント、ボランティ

アによる歌や踊り、演奏などの行事も行ってい

ます。 

ご利用料金（2 泊 3 日） 

 

１２，０００ ～ １４，０００円程度 

※介護度や居住環境、サービス内容により変動致します。

詳しくは下記お問い合わせへご連絡ください。 

 

http://mitsukefukushikai.com

